
附件1：

2019年山东省省直保健对象体检项目

以普查肿瘤、心脑血管疾病等对健康威胁较大的疾病为重点，全面了解保健对象健康状况。

（一）基本套餐
普通保健对象体检项目包括：内、外、妇、五官科等物理检查；胸部CT、上消化道钡餐；血常规、尿常规、肝功、肾功、血脂、血糖、糖化血红蛋白、血尿酸、甲状腺功能三项、甲胎球蛋白AFP、癌胚抗原CEA、心电图、骨密度检测；肝胆胰脾肾、甲状腺、膀胱B超。

男性加查前列腺特异抗原PSA及游离PSA、前列腺B超；

女性加查子宫附件B超、乳腺B超和妇科涂片（60岁以下）；

普通保健对象基本套餐固定费用为1500元。

（二）加查套餐
1.普通保健对象：颅脑磁共振（平扫+血管）、心脏彩超、颈动脉B超，费用共计1200元。每3年1次，2018年已检查过的，2019年不再安排（以承检医院报告为准）。

2. 普通保健对象：胃镜、肠镜检查，费用2000元。做胃肠镜检查当年需检查乙肝五项、凝血四项，不再进行钡餐检查。每3年1次，2018年已检查过的，2019年不再安排（以承检医院报告为准）。

（三）中医咨询
中医咨询项目主要通过量表填写和中医问诊的方式，为保健对象提供体质辨识和养生保健建议，该项目为自愿参加项目。参加者须在体检前认真填写《中医体质辨识量表》，并按照量表说明自行计算转化分，体检当日带量表至体检中心进行中医咨询。
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